
F. Nagy Gábor 

A BÁLNA
ÁLMA

Új és válogatott gyermekversek,
mesék

HELMA Kiadó 2025



7

© F. Nagy Gábor 2024

Minden jog fenntartva. A könyv bármely részletének
közléséhez a kiadó előzetes hozzájárulása szükséges.

ISBN 978-963-639-831-6

Borító: Szopos Katalin, Bakó Lilla
Tördelés: Bakó Lilla

Illusztrációk: Designed by Freepik
Kiadja a HELMA kiadó 2025. 02. 26.

A HELMA Kiadó gondozásában eddig megjelent könyvek
F. Nagy Gábor szerzőtől:

A bálna álma – 2023-2025
A bátor óriás és más mesék – 2023

Meselények naptár 2024 – 2023
Alsó szólam – 2024. 10. 22.

A könyvek megvásárolhatóak többféle formátumban a HELMA 
kiadó weboldalán (www.helma.hu)

Nyomdai kivitelezés:
Innovariant Nyomdaipari Kft., Algyő

Felelős vezető: Drágán György
innovariant.hu



A bálna álma

Sötét az óceán, csendes a víz is,
lebegnek a csillagok,

alszik a bálna, álmában száll ma, 
kiáltja: „boldog vagyok!”

Repül felhők közt, suhan az égen…
csapkodnak az uszonyok,

felszálló ágban, és zuhanásban,
a széllel együtt forog.
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Furcsa lények csudafája

Körülötte lidércfények,
gyökerénél bányarémek,

tövénél két óriás,
folyton koboldkincset ás. 
Törzsében szép tündér él,
aprócskább egy törpénél,

lombjában griffmadár fészkel,
megosztozva főnixékkel.

Ez a fa az égig ér fel,
nyáron aranyalmát érlel,

s nagy ritkán, arra járván,
pihen rajta egy sárkány.

Sőt, a pletykákból tudható:
egyszer járt ott pár marslakó.
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Repülő szőnyeg

Csuda színes, csuda ékes,
különleges szőnyeg,

melyet Meseország mélyén
kalandokra szőttek.

Átrepít a mesék földjén,
túl a rengetegek zöldjén,

át a hegyek havas csúcsán –
felhők felett, ha kell, úgy ám –,

veszélyekből kimenekít,
s hazarepít gyorsan.

Jó, hogyha egy mesehősnek
ilyen szőnyeg is van.
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Izzik a kemence…

Izzik a kemence, ajtaja tárva,
olyan, mintha élne, úgy lobog lángja –

parázsból feltámadt izzó remegés,
fahasábot faló tűztánc-lebegés…
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Bajszos sármány

Mi volt ott a vár párkányán?
Nem is páfrány, nem is sáfrány,
nem királylány, nem is sárkány,
hanem egy kis bajszos sármány

pihent ott a vár párkányán. 

Ez a madár nem egy álom,
akkor sem, ha ritkán látom,
ha keresem, s nem találom.

Hogyha nincs ott, akkor várom,
üres nélküle a várrom. 
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Erdei kaland

Megborzong az éj, huhog a sötét,
szárnysuhogás hagyja el rejtekét,

lombok közt halad, pár levél zizzen,
baljóslatú árny idelenn minden.

Száraz ág reccsen, ropog az avar,
felkavarón jár egy új hangzavar, 
elhal a huhogás, más zaj az úr…

harsányan terjed szét, harsog vadul.

Hirtelen csend lesz, szellő se lebben,
némaság ül az ághegyeken fenn,

messzi harangszó úszik be lassan,
ébred az erdő lombban, avarban.
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Tíz alma

Tíz alma volt fenn a fán
még kedden,

szerdán mind leszedtem ám,
eltettem.

Kettőt ettem csütörtök 
ebédre,

hármat ettem pénteken,
elég-e?

Öt maradt hétvégére.
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Könyvmolyok
Kisvárosi könyvtár mélyén,

az alagsor rejtekén,
könyvekből készült kunyhókban

egy könyvmoly törzs éldegél.
Mindenük a könyv, imádják,

ez a fő eledelük,
válogatás nélkül rágják,

így zajlik az életük.
A kölykök az iskolában
tankönyveket kajálnak,
a szülők a munkahelyen 

minden könyvet megrágnak.
Kikapcsolódásként néha
könyvpikniket tartanak,

csak ilyenkor, ínyencségként,
pár szép album is akad.
A zenét is bírják sokan,

minden stílust kedvelnek,
ott lógnak a kottatárban,
ők kórusban étkeznek.

Ilyen a könyvmolyok sorsa –
könyvillatú, könyvfaló…

napról napra, lapról lapra
élnek, és ez csuda jó! 
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