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Ajanlo

Tetteink, cselekedeteink egy napon, furcsa
modon visszakdszénnek az életlinkbe, esélyt adva a
valtoztatasra, a jovatételre. Legyuink figyelmesek
akkor, ha a vilagegyetem egyszer csak ismét elénk
hozza a lehetéséget, egy vissza nem térd pillanat
formajaban!

Szerzd



Bevezetés

Kiszakadva a nagyvaros porgé ritmusabol Laura a
vilagon csak egy dologra vagyott, nyugalomra. Lelki
békére, amely akkor sem adathatna meg a szamara,
ha magat a Himalajat maszna is meg. Az allando
hajtas, a rohano élet, a technikai fejlédés semmit
sem ért ebben a pillanatban. Tehetetlen volt a sors
altal ra mért csapasokkal szemben. Annyi csodalatos
és szép dologra képes mar az orvostudomany, és ez
most pillanatnyilag, mégsem elég. Rajtuk nem
segithet. Egyetlen testvérét halalra itélte az élet, a
gyilkos kor, melynek neve leukémia. A betegség egy
olyan ritka vallfaja, amelyre nincs semmilyen terapia.

Laura, amiota az eszét tudta, orvos akart lenni.
Nem a dicsdség, az elismerés miatt, hanem a
gyogyitasért, az emberekért. Egész egyszertien
segiteni akart. S id6kdézben elrohant mellette az élet.
A huga, két kislany boldog édesanyja. Mig az 6 élete,
jobbara csak a hivatasarol szolt. Pontosabban,
majdnem csak arrol. A maganélete egy bunods
kapcsolatot rejtett, egy titkos viszonyt, melyet nem
vallalhatott fel. Néha még a tukorbe is nehéz volt
belenéznie, mert aruléonak és becstelennek érezte
magat. Minek is hazudjon 6nmaganak, egy hazas
férfi szeretdje volt. Lopott minden csok, lopott a
boldogsag, és lopott az id§, amit a férfival toltott.
Becstelen volt, és becstelen a férfi, aki kézénséges



szeretévé tette 6t. Talan azért, mert csak ennyit
érdemelt. Vajon ki a nagyobb arulo, a nagyobb
vétkes? O, aki hazas emberrel kezdett? A férfi, aki
megcsalta hitvesét? Jol tudta, egyutt fognak
alaszallni a pokolba, hogy ezlst talcan kinaljak
magukat Lucifer kényo6rtelen zsoldosainak. Nem volt
mentség a szamukra. Halatlan szerepet szantak
maguknak. Mégis, ebben a szomoru pillanatban,
csak a testvére szamitott. Aki hamarosan meg fog
halni, ha nem segit rajta stirgésen. Nem engedhette,
hogy unokahugai elveszitsék az anyjukat. Hiszen az
apjuk nem megbizhato, egy haszontalan, mihaszna
alak, aki még csalfa is, mint 6 maga. Szamtalan oka
volt ra, hogy szeretett kishugat életben tartsa.
Leginkabb persze, az az elvaghatatlan kételék, ami
orokre 6sszekototte dket.

A halal kézelsége megrémisztette a harmincot éves
Laurat. Raébredt sajat mulandosagara, €s arra, hogy
orvosként mar tébbet nem tehet a harminc éves
huga, Vivien életéért. Ebben a pillanatban semmire
sem vagyott jobban, mint, hogy valami csodaval
hataros modon, megmenthesse a lanyt. Minden mas
eltéorpult emellett. Az életmentés mindig is nagyon
fontos volt Laura szamara. A titkos romanca, amely
a lelkiismeretét tigy terhelte, tudta, nem érhet boldog
véget. Egyszer fizetnie kell érte. Nagyobb erdk
elrendelése lesz, nem evilagi igazsagszolgaltatas. Bar
tettei egészen masra utaltak, Laura hitt Istenben.



Belil mélyen tudta, hogy létezik az embernél sokkal
magasztosabb, és ragyogobb létforma, amely
igazgatja vilagunkat, és az egész vilagegyetem
mukodését.

Lassan haladt hofehér sportautojaval a Matra-
hegység kissé gorongyds, kanyargdés utjain. Nem
tudta, hova tart, merre kell mennie, csak haladt az
ismeretlen felé. A magas hegycsucsra felérve, erds
késztetést érzett a megallasra. Arra, hogy
megcsodalja ezt a gydnyoriuséges tajat. Leparkolt egy
biztonsagos helyen, ahol senkit sem akadalyozott,
majd kiszallt a kocsijabol. Hollofekete hajat lagyan
fujta a tavaszi szél. Meleg volt, de picit mégis fazott.
Ezért belebujt fehér széldzsekijébe, és hosszu
percekig csodalta a nem mindennapi kilatast. Aztan
varatlanul testvére felé terelédtek ismét a gondolatai,
aki ebben a pillanatban nem élvezhette mindazt a
szépséget, amelyet 6. Majd a lanyokra, akik
szomoruak, és szenvedtek anyjuk betegsége és
tavolléte miatt. Végul a lopott csokok, és az dnfeledt,
szenvedeélyes éjszakak emléke sejlett fel benne,
amelyet ebben a pillanatban szérnyu tettnek érzett.
A toérténetben, ezuttal 6 lett a negativ szerepld, 6 volt
a harmadik fél, aki felforgatott mindent, egy szereté
csalad egész vilagat tette tonkre.

— Oh, Istenem! Hol vagy ezekben a percekben,
amikor annyira nagy sziikségem volna rad? Tudom,
bunoés vagyok. Miért nem engem bUntetsz? — kialtott



kétségbeesetten a fiatal né; szavait csupan a
madarak, a fak, és a szell§ hallhatta meg.

Mint ahogyan sejtheté volt, kérdésére nem jott felelet.
Banatosan indult autoja felé, amikor egy ny6szorgo,
rekedtes néi hangra lett figyelmes. A hang egészen
messzirél jott, az erdd felél, ahol még nappal is a
sotétség uralkodott. Gondolkodas nélkul elindult a
zaj iranyaba, hogy megtalalja a bajba jutott embert.
Elszantan kereste-kutatta, de az arnyékos, s6tét fak
kozott csak sokara talalt ra. Az idés né egy oriasi
nehéz puttonyt cipelt a hatan, melyben jol lathatéan
gyogynovények voltak. Vélhetéen egy kiallo kében
botlott meg, emiatt eshetett el. Amikor végre ratalalt,
a szegény asszony magatehetetlenul fektidt a f6ldon,
és a puttonya sulyatol nem tudott felegyenesedni.

— Maris ott vagyok — szaladt oda a fiatal nd, hogy
felsegitse az idés holgyet.

— Mit keres itt? — kérdezte ingertlten, jol lathatéan
nem Orult a tarsasagnak. Szemei rosszalléan
villantak meg a fiatal né felé.

— Az ut szélén parkoltam le a kocsimmal, és
egyszer csak meghallottam a maga hangjat — mondta
artatlan tekintettel a nd, és ovatos mozdulatokkal
felsegitette az idds asszonyt.

— Milyen butasagokat beszél — horkant fel a masik.
— Az ut ide legalabb két mérféldre van. Az imént
botlottam meg, képtelenség, hogy ennyi id6 alatt
ideért volna - mondta szigoruan az id6és nd,



semmiféle halat nem mutatva a fiatal doktorné fele.
Lauranak az ilyen tipusu emberek nem voltak
ismeretlenek, ezért igyekezett nem magara venni a
gorombasagait. Azon viszont igen meglepddott, amit
a né mondott. Két meérfoldre van az ut -
visszhangzott flilében a megjegyzése, de hiszen ez
képtelenség. — Nem tehetett meg ilyen hosszu utat
ennyi idd alatt — gondolta.

— Na, ha mar itt van, segitsen nekem hazajutni! —
mondta az idds asszony.

— Szivesen segitek. Ugy sincs semmi dolgom -
valaszolta kedvetlenul a fiatal né, majd leemelte az
asszony vallarol a puttonyt, s tigyes mozdulatokkal
a hatara vette. Aztan hagyta, hogy az 6reg holgy belé

karoljon.
Ahogy ballagtak még beljebb az erd6 belseje felé, az
asszony nagyokat sohajtott. — Biztosan nagyon

meguthette magat -tin6dott el magaban Laura. -
Amint megérkeznek a né hazaba, mindenképpen
meg kell vizsgalni, nehogy valami maradando
sérulése legyen.

— Felejtse ell — mondta varatlanul az asszony. —
Ugysem engedem meg — tette hozza hatarozottan.

— Mire gondol? Hiszen nem is mondtam semmit —
nézett csodalkozva az idés ndre.

— Nem engedem, hogy megvizsgaljon - felelte
morcos tekintettel. — Nem bizom magaban -
magyarazta meg szinte azonnal.



— Honnan tudja, mire gondoltam az imént? -
kérdezte débbenten a fiatal doktornd.

— Egyszerten tudom — mondta ingertilten. — Nem
kotém az orrara — felelte, és rogton elengedte a fiatal
no kezét.

— Nahat, hogy maga milyen halatlan. Miért beszél
igy velem? — fakadt ki a lany. — Mi rosszat tettem? —
kérdezte letérten, és meélységes szomorusaggal
nézett maga elé.

— A halalba ktildte a testvérét — férmedt ra a né. —
Szépen, lassan, modszeresen elveszi az €let erejét, és
még csak nem is tud rola.

— Miket beszél? Eppen ellenkezéleg. Probalom
meggyogyitani — szabadkozott a doktorné, de az
asszony megvetd pillantasai elhallgattattak.

— Hiaba minden. Nem fog sikertuilni — k6zolte az
anyoka, és intett a fiatal nének, kévesse, menjen
utana.

Laura kiabrandultan ment az 6reg hoélgy utan, a
szive teljesen Osszetdért mindattol, amit hallott. —
Valoban 6 lenne a testvére szenvedéseinek az okozoja?
Miatta lett beteg? — tindédott el kétségbeesetten, a
szive majd megszakadt a fajdalomtol. Egy eldugott
kis Osvényen keresztill haladtak, ahol egy kis
patakocska csorgedezett, amikor vegul
megpillantottak egy aprocska hazat. Az egész
épitmény nagyon réginek és romosnak tunt. A
bejarati ajtoban kissé le kellett hajolnia, amikor



belépett. Minden képzeletet felilmult, amit a kicsi,
roskatag hazban latott. Beltl, egy csodalatosan szép
és tagas lakajos otthon fogadta. Az egész tér szinte
egy helyiség volt. Bentrél sokkal nagyobbnak tint,
mint kivilrél. A haz végében volt két elvalasztott
helyiség, amely vélhetéen a haloszoba és a
firdészoba lehetett. A fiatal doktorné sohasem latott
ehhez hasonlot. Az idds asszony intett, hogy tegye le
a puttonyt az asztalra, amely gydénydruen
megmunkalt, értékes régi butor volt. Sz6 nélkul
engedelmeskedett a né kérésének, majd amultan
nézett koértl a szobaban. Mintha egy elvarazsolt
kastélyban volna, amelyekrédl a gyermekkori
mesekoényvekben olvasott. Minden olyan
hihetetlennek latszott.



Elsé fejezet

Az id6s né azonnal munkahoz latott, és elkezdte

szétvalogatni a puttonyaban Osszegyujtott
gyogynovényeket. Amig 6 sebes gyorsasaggal
dolgozott, tisztitott és apritott, addig Laura kedve
szerint bamészkodhatott.
Az asszony néman tette a dolgat, mikézben olykor-
olykor lopva a fiatal nére nézett. Jol ismerte a
doktornd szomoru toérténetét, azokat a borzalmakat,
amelyeket at kellett élnie. Pontosan tudta, mennyi
fajdalom érte a multban, ezért 6szintén sajnalta 6t.
Az egyuttérzés és a szanalom keveredett benne,
ugyanakkor hibasnak is tartotta mindazeért, ami tett.
Nem értette, hogyan torténhetett meg ilyesmi a né
csaladjaban, ha a szeretetik és az Osszetartasuk
ennyire erés egymas irant. Mi vezethetett odaig, hogy
a gyotrelem utjat valasszak?

Legtobbszor azért okozunk masoknak fajdalmat,
mert végtelentl 6nzdék vagyunk. Ha mi nem talaljuk
a boldogsagunkat, akkor masok se legyenek azok.
Onkéntelentil is beleavatkozunk a kérnyezetiink
életébe, akadalyozva a kiteljesedést, a harmonikus
létet. Ilyen beallitottsaga az ember, ennyire
nyughatatlan termeészet, és szereti, ha folyton
nyuzsgés, torténés veszi koéril. Mert az allandosag, a
nyugalom, a kiszamithatéosag egy id6 utan
unalmassa valik. Tul sokat kivan a kérnyezetétdl, és



6nmagatol is. Kizsigereli a természetet, a
csaladtagjait, a baratait, és csodalkozik, ha
maganyossa valik, és mar nincs mit, és kivel
megosztania.

— Megnézett mindent, amire kivancsi volt? -
kérdezte néhany perc utan az idés asszony.

— Elnézést kérek, nem akartam tolakodoé lenni.
Olyan csodalatos ez a haz. Sohasem lattam még
hasonlot sem - szabadkozott a fiatal né kissé
megszeppenve.

— Nem szoktam vendégeket fogadni, maga
kivételnek szamit — jegyezte meg jelentdségteljesen.

— Halas vagyok, hogy beengedett az otthonaba -
mondta a lany, mikdézben gondolataiban kissé
elkalandozott.

— A sors rendelte igy. Talalkoznunk kellett — felelte
belenyugvoan az idés né.

— Ugy gondolja? — kérdezte meglepetten a doktorné,
z6ld szemeivel fuirkészden nézett az asszonyra.

— Nem kedvesem, nem gondolom. Tudom, hogy igy
van — mondta hatarozottan a né, és fogott egy darab
papirt, majd belecsavart némi gyogynévényt.

— Honnan ilyen biztos benne? - kérdezte
kivancsian a lany.

— Megtanultam, olvasni a jelekben. Nem csak eltelt
felettem az idd, rengeteg tapasztalatot gy(jtéttem —
huzta mosolyra a szajat. — Ahogyan mindenki, aki
megoregszik.



