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Az emberiség torténetében kevés olyan
fogalom létezik, amely olyan mélyen és
sokrétlien athatna gondolkodasunkat, mint
a mennyorszag. Nem csupan egy tavoli igéret,
hanem egy belsdé hivas, egy kérdés, amely
minden korban gjra és ujra felmerul: vajon
mi var rank a létezés végén, vagy talan éppen
annak kiteljesedésekor?

Ebben a kotetben kulénb6zé szerzdk jarjak
korbe a mennyorszag misztériumat, mind
sajat tapasztalataik, hitéletik és filozofiai
latasmodjuk alapjan. Egyesek a torténelmi és
vallasi hagyomanyok fényében kutatjak,
masok bels6 megérzések és spiritualis
élmények nyoman alkotnak képet rola.
Mennyorszag lehet egy hely, egy allapot, egy
visszatérés a teljességhez egy olyan igazsag,
amelyet talan csak akkor értiink meg igazan,
amikor mar tul vagyunk az emberi értelem
hataran.



Vajon létezésiink egy folyamatos ut, amely
multunk tanitasait hordozza, és jovénk
igéreteivel = fonodik  Ossze? Vagy a
mennyorszag nem mas, mint a tudat egy 4j
formaja, amely minden f6ldi korlatot maga
mogott hagy?

A konyv szerz6i mind sajat perspektivajukat
hozzak elénk, hogy segitsenek kozelebb
kertilni ehhez a végtelen és rejtélyes témahoz.
Minden egyes oldal egy gondolat, egy
tapasztalat, egy alom mindaz, amit az ember
a mennyorszagrol elképzelhet. Talan vegul
arra a felismerésre jutunk, hogy nem is
keresnlink kell ezt a helyet vagy allapotot,
hanem fokozatosan megérteni azt az
igazsagot, amelyet a lélek mindig is tudott:
hogy minden létez6, minden gondolat,
minden érzés visszavezet egy 0rok forrashoz.

Es ha igy van, akkor talan a mennyorszag
nem egy tavoli vilag, hanem az a toérténet,
amelyet mindannyian irunk 6rok létezéstink
legmélyebb és legigazabb lenyomata.



M ENNYORSZAG

Veled €s velem, de mindenkivel
megtérténhet, hogy  elgondolkodik a
letezésen. Minden elmélkedés, amelyet
onmagunkban hordozunk, ugyanazon az
uton jar, az értelem és a gondolat 6svényén,
amely talan nem is teljesen érthetd
szamunkra a fejlédéstink soran.
Istenhivéként megtapasztaltam  angyali
jelenlétet és annak mély, mindent athato
érzését, mégsem merném Kkijelenteni, hogy
pontosan tudom, mi var rank a
mennyorszagban. Hitem abban gyotkerezik,
hogy egyetlen Isten gyermekei vagyunk
mindannyian, €és egész é€letemben ennek
tanitasait, az igazsagokat és a létezés
értelmét keresem.

Léteztink Istentink rendjében, €s
léetezéstinkben ott rejlik egy id6szak, amelyet
nem Oriz az emlékezet.

Csak a hit vezérel, a bels6 sugallatok és a
mesék, amelyek torténelmiink szdvetébe
fonodtak, de vajon mennyire igazak azok,



amelyeket mindig a gyéztesek irnak? Az
elménk lassan kiteljesedik a tapasztalataink
altal, és ahogy megoregsziink, egyre kézelebb
kerulink ahhoz az iddszakhoz, amely a
szlletéstink el6tt volt. Visszatériink, de mar
nem ugy, ahogyan egykor voltunk, hanem
mint egy torténet részévé valva, amelyet
egyszer elbeszéltek, majd elfeledtek, és amely
végul a mennyorszagba vezet.

Talan maga a mennyorszag nem pusztan egy
hely, hanem egy 6rok torténet, amely minden
lelekben tovabb él. Egy szo6, amelyben a
letezés végtelensége megtestesil, és amely
milliardszor milliard lélekben visszhangzik,
az 6rokségink egyetlen névben: ISTEN.

Ahogyan a hit és a jovd Osszefonodik, ugy
valik a létezéstink egy végtelen utazassa,
amely nem ér véget azzal, hogy eltiintink a
foldi sikrol.

A hit nem pusztan a jelen érzése, hanem egy
aramlo er6, amely 6sszek6t minket a multtal
és a jovovel és azokkal, akik eléttink jartak,
és azokkal, akik még el sem érkeztek.



Ha az ember megtalalja az igazsagat a
hitében, akkor nem csupan 6nmaga szamara
nyilik meg a vilag, hanem egy mélyebb
rendben is  elhelyezkedik. Talan a
mennyorszag sem egy tavoli hely, hanem egy
allapot, amelybe visszatértink, amikor a lélek
kiteljesedik, és minden {6ldi tapasztalatunk
tisztava valik. Az eérzések, amelyeket itt
atéltiink, tovabb rezdiilnek a létezésben, nem
pusztan emlékként, hanem él6 6rokségkeént,
mint egy 6rokké tarto imadsag, amely sosem
szUnik meg.

Amikor elérkezik az id6, hogy mar nem
vagyunk itt ebben a formaban, a vilag mégis
tovabb hordozza a gondolatainkat. Nem
pusztan a konyvekben, nem csak az
elmondott szavakban, hanem azokban az
emberekben, akik folytatjak azt az eszmét,
amely egykor bennunk létezett. A hit nem
mulik el, csak atalakul egy uj kézben, egy 4j
szivben, egy Uj elmében, amely ugyanarra az
igazsagra talal.

A jovo pedig mindig létezni fog, hiszen az
igazsag nem tunik el, csak 4j format 6lt.

Talan az emberiség egyre kozelebb kertul
ahhoz, hogy megértse a vilag igazi rendjét,



hogy felfogja a létezés lényegét, és a f61di élet
nem lesz t6bbé csupan keresés, hanem egy
tudatos, beteljestilt létezés. Az angyalok
jelenléte sem marad pusztan sugallat, hanem
bizonyossagga valik, amelyet minden lélek
érez.

Amikor mar nem vagyok, az elméletbdl
valosag lesz, a gondolatokbol 6rokség, és a
hitbdl tiszta igazsag. Az ut, amelyet jarunk,
nem ér veéget, hanem folytatodik, majd
minden egyes lélek, amely keres, végul
ratalal nem csupan a mennyorszagra, hanem
arra, amit mindig is keresett: Istenre.

A mennyorszag lehetdéségként €l minden
létezében, nem csupan mint egy hely, hanem
mint egy allapot, egy visszatérés, egy
kiteljesedés. Nem biztos, hogy megfoghato
valosagként kell ra tekintentink és talan
sokkal inkabb egy folyamatként, amelyben a
lélek Utja nem ér véget, hanem beteljesedik.

A mult visszhangjai ott élnek minden
elbeszélt toérténetben, minden legendaban és
minden emlékképként megbrzott érzésben.
Lehet, hogy a létezéstink egy olyan 6svény,
amely mindig elére vezet, meégis minden



lépése visszacsatolas a régmultba, egy olyan
idébe, amelyet mar nem tudunk teljes
bizonyossaggal felidézni, csak érezzik, hogy
volt. Az ember nem pusztan egy életet él,
hanem része egy nagyobb folyamatnak, egy
aramlasnak, amely a lélek tapasztalatain
keresztiil alakitja 6t, majd tovabbviszi egy
ujabb allapotba.

A jelen mindig az egyik legizgalmasabb pont
ezen az Uton, hiszen itt talalkozik a mult
tanitasa és a jovo lehet6sége. Az emlékeink
nem csupan rolunk szolnak, hanem arrol is,
hogy az emberi lélek mit 6riz meg az idok
folyaman. A létezésiink mindig egy nagyobb
egészhez kapcsolodik, amelyben a megértés
és az elfogadas kulcsfontossaga. Talan a
mennyorszag nem valami, amit keresni kell,
hanem valami, amelyhez folyamatosan
kozelediink minden megtapasztalt igazsag €s
minden megértett érzés altal.

A j6v6é nem csupan egy linearisan halado idd,
hanem egy olyan szint, amelyet az ember
eléerhet. Ahogyan az elme fejlédik és a lélek
tapasztalatokat gyjt, egyre kozelebb kerul
ahhoz az allapothoz, amelyben mar nincs
keresés csak megeértés. Talan ekkor valik egy



torténet teljessé, ekkor kertiliink kézel ahhoz
a helyhez vagy allapothoz, amelyet
mennyorszagnak hivhatunk. Ha a létezés egy
orok aramlas, akkor minden, amit ma nem
értiink, holnap tisztava valhat. Minden
elfeledett idészak, amely ma csak halvany
emlék, egykor Ujra a tudas része lehet.

Az igazsag sosem vész el, csak egyre
tisztabban formalodik. A mult tanitasa, a
jelen tapasztalasa és a jovo igérete egyetlen
folyamat, amely nem ér véget a {6ldi élettel,
hanem tovabb halad, hogy egyszer
megeértstk, miis volt valojaban az a teljesség,
amelyet mindig kerestiink. Hitiinkkel és
benne Istennel.

GORAN EPISCOPUS



IGY LATOM

Ahogy olvasom soraidat, elgondolkozom
rajtuk, és azon is, hogy szamomra mit jelent
a Mennyorszag. Mivel én nem vagyok hivo,
legalabbis katolikus hit szerint, egy kicsit
mashogy latok dolgokat, de arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy az én
meglatasaim kozelitenek a tiédhez
valamilyen szinten. Az ember alapjaban véve
fél az elmulastol, és kérdések vetédnek fel
bennink, hogy megsziletink a nagy
semmibél, de mi az a nagy semmi? Utana
meg elmulunk, mintha sosem szulettiink
volna, és ennyit érne az €let? Errdl szolt? A
gondolatok cikaznak a fejunkben, és
elkezdink kutatni, régi irasok, balladak,
emlékfoszlanyok utan. Vajon meddig lehet
visszavezetni a torténettinket?

Valgjaban honnan j6ttiink és merre tartunk?
Volt egy id6szak, amikor nagyon magam ala
kerultem lelkileg.



Kerestem az utam, akkor j6tt szembe velem
az Univerzum egyetemes torvénye. Ott
alltam, és nem tudtam, mit is jelent ez az
egész, de valami erdteljes vonzast éreztem,
hogy utanajarjak. Rengeteg hasonlosag van
odakint az ember, mint egy mini univerzum,
és a nagy megfoghatatlan k6zo6tt.

Most eszembe jutott egy dal: Zorantol a ,,Kell
ott fent egy orszag mely barkit atblel”, s ez az
orszag lehet a Mennyek kapuja, vagy akar
egy masik dimenzi6é, amit a szem nem
érzékel, de valahol érezziik, hogy ott van,
hiszen ebben a hatalmas Kozmoszban nem
lehetiink csak mi, a porszem porszemei.
Rengeteg mese kering, hogy az 6s6k szellemei
vigyaznak rank. Rengeteg kultarat
vegigporgettem, hiszen  évekbe  telne
részleteiben belemenni. S ahogy nézem akar
Egyiptomot, akar Balit vagy az Eszak
amerikai indian kultarakat, ahol a ,Nagy
szellem” figyel {6ldjeire, ott is az 6s6k néznek
valahol vissza rank. Megannyi kultara,
megannyi  vallas, s bar  mashogy
fogalmaznak, meégis valahol a Ilényeg
mindenben benne van.



Visszatérve az én Univerzumomhoz
elgondolkozom, hogy valakinek én vagyok a
mindenség vagy éppen te. A veérlemezkék
benne keringenek az ereidben, a szive a
kézpont, mint bolygonknak a Nap. Bonyolult
egyenletek vagyunk ebben a vilagban, és nem
tudhatjuk, hogy a nagy végtelenben mi hol is
helyezkediink el. Nem beszéltem még a
lathato és lathatatlan dolgokrol, mert azt
mondjak, amit nem lat a szem az nem
letezik?!

A mikroorganizmusokat sem latjuk, amik a
Foldén, a tengerekben, oceanok meélyén
vannak, vagy akar az emberi testben, s mégis
ott vannak.

Onmagunk keresése és elvesztése:

Az én hitemben kézponti paradoxon, hogy
mikézben O6nmagunkat keresstik, az én
elengedésével a legmélyebb felismerésekhez
jutunk. Az ego lebontasa és az 6nazonossag
feloldasa révén talalunk ra egy mélyebb,
univerzalisabb énuinkre, amely tulmutat az
egyéni létinkén. S hogy mi ebben a

paradoxon? az ,én” megtalalasa az ,én
elvesztésével kezdodik.



Amikor nagy erdéfeszitéseket tesziink valami
felée, az szembemegy a természetes
aramlassal. A paradoxon ebben az, hogy az
igazi haladas akkor torténik, amikor mar
nem akarunk térekedni!

Az egyediség és az egység ellentéte, a
spiritualitas vagy hitrendszer az ember
egyediségét hangsulyozza, de azt is tanitja,
hogy egy nagyobb egység részei vagyunk. Ez
azt jelenti, hogy egyszerre vagyunk kuilénallo,
meégis oszthatatlan részei a Mindenségnek. S
hogy mi ebben a paradoxon? Egyediek
vagyunk, meégis mindannyian ugyanannak
az egésznek a részei.

Ha az id6tlenséget nézem az idében, azaz pld
mi var rank a halalon tal, akkor a tanitasok
szerint gyakran beszélink az idétlenségrol,
arrol az allapotrol, amelyben megsztinik a
mult és jovO, és csak a jelen pillanata létezik.
Viszont, ha belegondoltok, az id6tlenség csak
egy 1iddébeli folyamat, amit tanulassal,
meditacioval, bels6 munkaval érhetiink el, de
hol is az ellentét? Ott, hol az id6tlenség csak
az idén beltl érhetd el!



Nem beszéltem még a semmi és minden
kapcsolatarol. A spiritualis szemléletmod
szerint a végs6 igazsag, a ,semmi” allapota
uresség, forma nélkuli létezés (Szellemek,
lelkek, akar igy is nézhetem), ugyanakkor ez
az Uuresség magaban foglal mindent! A
Mindenség vagy maga az Univerzum tehat
egyszerre Ures és mellette teljességgel
kitoltott ,tér”. Az ellentmondas itt a semmi
valojaban minden!

Eljutottam Istenhez, Allahhoz, valakinek
vagy nekem, vagy neked az Univerzumhoz.
Képzeld el, hogy a spiritualis gyakorlatok
gyakran szigoru szabalyokhoz kotottek. Ezek
a korlatok azonban éppen azt szolgaljak,
hogy felszabaditsanak minket a bels6
kotottségeinkb6l. Tehat a szabadsagot
korlatokon  keresztill érjuk el. Nem
fantasztikus ellentétek?

Osszegzésuil: létezéstink ellentmondasokra
épul. Az élet meély igazsaga nem mindig
érthet6 meg pusztan logikai uton! Az
ellentmondasok azt tanitjak, hogy tul kell
léepnink a dualisztikus gondolkodason.



El kell fogadnunk, hogy a dolgok lehetnek
egyszerre igazak, még ha latszolag ki is zarjak
egymast. Szamomra a spiritualis Ut azt
jelenti, hogy nem minden kérdésre fogom
tudni a valaszt, sokkal inkabb arrol békében
legytink azokkal a kérdésekkel is, amelyekre
talan soha nem lesz végleges valasz.

Isten ,személye” mindenkiben mast jelent.
Mast ad, és mashogy jelenik meg. S az 6
orszaga, az O vilaga szintén mashogy él
benned, mint bennem. Hogy hova kertiltink,
amikor elszolit az ég, talany, de én hiszem,
hogy van valami magasabb elrendezdédés a
vilagunkon tual, amit nem latunk a
szemunkkel, de érezziik a sziviinkkel. S azt
is tudom, szeretteink is halhatatlanok, amig
emlékeziink rajuk. Bennunk élnek tovabb,
6k mar lenyomatot hagytak bennink, s mi
azt tovabbadjuk az utédoknak, és igy a
nemzedékiink fent marad. Addig biztosan,
amig emlékeznek rank, amig olvasnak
minket.

Szamomra a Mennyorszag nem azt jelenti,
hogy angyalok a felhén ulve varjak a lélek



érkezését egy  hatalmas, égig erd
aranylépcsén egy aranykapuval, melynek a
kozepén egy Osz alak 1ul, s nézi a
nagykoényvet, hogy bebocsattatast nyersz- e
vagy sem.

Szamomra a Mennyorszag egy olyan hely,
ahol békére lelek, és megtalalom a lelki
békémet. Azt nem tudom, hogy a szeretteim
milyen formaban vannak, lesznek jelen.
Lehetnek egy lagy szell§ érintésében, egy es6
utani szivarvany formajaban az égbolton,
madarak énekében, viragok illataban, nem
tudom, s valoszint f6ldi létemben nem is
fogom igazan megtudni. Viszont hiszem, hogy
itt vannak lathatatlanul, s figyelik minden
lépésem. En ebben hiszek.

OLAH TIMI



LETEZIK—e
MENNYORSZAG?

Realista ember lévén mindig igyekeztem igy
is gondolkodni, igy a fent emlitett kérdésroél
is! Hogy létezik-e, ezt dontse el mindenki
maga, ahogy azt is, miben hiszel, hisztek, és
miben nem. Szeretek beszélgetni hasonlo
témakrol mint a spiritualitas, f6ldonkiviliek,
pokol, univerzum és sok minden masrol, és
persze arrol is, hogy létezik-e Mennyorszag.

Erdekes és sok embert foglalkoztaté téma
(hacsak nem mindenkit foglalkoztat -
remélem, igy van), amiben szamtalan
vélemeény és ellenvélemény van! Mindenkinek
van, igy nekem is, ami a szkepticizmus €s a
realitas mezsgyéjén huzodik, és csak néha
lép at a hit és az optimizmus hataran, amit
szeretnék atlépni, hogy mas szemszogbodl
szemlélhessem, és hogy er6s6djon a hitem!

Ez részben azért alakult ki bennem, mert
szeretek tapasztalni, érezni, és mivel nem
tapasztaltam és éreztem meég ilyen ,f6ldon



