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Ajanlas

wSzeretettel ajanlom ezt az imakonyvet
minden joakarati testvéremnek, akik hittel és
reménnyel fordulnak ezen konyv imadsagai altal
a mi Urunkhoz, Isteniinkh6z.”

Marton Zsolt
vaci plispok



Kedves fiatal Baratom!

Istennek legyen hala azért, hogy olvasod ezt
az 1makonyvet. Romai katolikus keresztény
vagy, €s ez egy gyonyorl hivatas. Isten mar
sziiletésed elott kivalasztott téged, ¢és meghivott
arra, hogy Jézus Krisztust kovesd. A
keresztségben Isten gyermeke lettél €s Jezus
Krisztus fogadott testvére. Nemcsak foldi
csaladod van, hanem Isten mennyei csaladjahoz,
a Szentharomsag kozosségehez is tartozol. Isten
végteleniil szeret téged. Bizzal a Mennyei
Atyéban, Jézus Krisztusban €s a Szentlélekben.
Mindigmindig veled vannak, soha, semmilyen
koriilmények kozott el nem hagynak. Igy van ez
akkor is, hogyha nem mindig érzed szivedben
Isten kozelségét.

Amikor 1madkozol, Istennel Kkeriilsz
kapcsolatba, Istennel beszélgetsz. Imadkozd
rendszeresen ezeket az imadsagokat, melyeket
ebben az imakonyvben talalsz. Az elore



megfogalmazott imaszovegek segithetnek neked
abban, hogyan besz¢lgess Istennel. Istennek ked-
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vesek ezek az imadsagok, szereti, hogyha az
imadsagokat odafigyelve, Oszinte erzeésekkel
imadkozod.

Imadkozhatsz Ggy is, hogy sajat szavaiddal
mondod el Istennek gondolataidat, érzéseidet,
adsz halat az oromeidért, sikereidért, és kéred a
segitségét a nehézségeidben. Imadsag az is,
amikor gondolatban vagy vele, magadban
fohaszkodol hozza. Istenre minden titkodat
rabizhatod.

Isten meghallgatja az imaidat. Valaszol is
neked. Hogyan? El6fordulhat, hogy rogton
eszedbe juttat egy jO gondolatot, amibdl
megérted Isten akaratat. Eldéfordulhat, hogy
valamennyi1 idével késobb hallod meg a valaszt
embertarsaidon keresztiil, példaul a pap bacsi
prédikaciojdban  mond olyan mondatokat,
melyek neked szolnak, melyek megérintik a
szivedet. De sziileid, barataid és mas emberek is

tudtukon kivul i1s kozvetithetik neked Isten
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lizeneteét. Isten {izenhet neked egy szép
zeneszamon, egy szivedhez kozel allo versen
vagy irodalmi idézeten keresztiil, a természet
szépsegeivel €s még sok-sok mas modon is.
Lehet, hogy egyszerlien megoldodnak a dolgok,
ugy torténnek az események, ahogy azokat csak
Isten tudja eligazitani. Legy¢l felfedezd! Figyel;,
és fedezd fel életedben Isten valaszait, lizeneteit,
cselekvo jelenlétet.

Az ima €10 kapcsolat Istennel: reggel, délben,
este és minden napszakban tudsz imadkozni,
Istenre gondolni, Istenhez sOhajtani,
fohaszkodni.

Tanulj meg imadkozni folyton-folyvast, ¢€s
gyakran jarulj a szentdldozds szentségehez.
Jézus Krisztus az Oltariszentsegben megtart
téged a jO uton ¢leted végeig, ¢€s az Orok
boldogsag oromét mar itt a f6ldon meg fogod
izlelni! A bérmalkozas szentsége pedig a
keresztény nagykorisag szentsége, mely altal a
Szentlélek lelki ajandékaiban  részesiilsz.
Nemcsak fiatalkorban fontos Istenrdl tanulni,
Istennel kapcsolatban lenni, ez felndttként is
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meghatarozza életiinket. Isten mindig tud
nekilink Gjat mutatni, ) dolgot tanitani. Istennel
az ¢€letiink kiteljesedik.

Ha jol latsz, adj halat a latas kegyelméért €s
minden mas érzeékszervedért! Ha latassértilt
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gyermek vagy, gondolj arra, hogy a
latassériilesed egy kiilonleges ajandek, aldas, €s
ezen keresztiil is kozelebb-kozelebb juthatsz
Istenhez. Latasseriilt emberként is ¢lhetsz
gyiimolcs0zd életet, mellyel 6romot szerzel
Istennek és szolgdlod embertarsaidat.

Isten aldjon meg, kedves fiatal Baratom!

Egyiittlatok Alapitvany






